
Développer la Chirurgie
Ambulatoire, le lien bloc-UCA

S’adresse à tous publics :

intervenants au bloc opératoire

(médecins et personnels

soignants), acteurs des prises en

charge ambulatoires et RAAC,

personnel de direction et

administration.

Optimiser le Bloc
Opératoire

Mieux récupérer et rentrer rapidement à domicile après une opération est avant tout une attente
forte des patients. Le développement de la RAAC (Réhabilitation Améliorée Après Chirurgie) et de
l’ambulatoire sont les réponses des établissements de santé à cette demande. Le bloc opératoire,
maillon essentiel du parcours des patients, contribue fortement à cet objectif.

Déployer la RAAC

Jour 2 

Jour 1

Caroline ALLONIER, DIM, Groupe Hospitalier Public du
Sud de l'Oise
Arnaud CROCHET, IPA, Institut J. Godinot - CLCC de
Reims
Lorélia DALMIER, Responsable de bloc opératoire -
Hôpital Privé de Provence
Evelyne FLEURY, Infirmière UCA - CH Le Mans
Sophie KÉRAMBELLEC, Consultante bloc opératoire &
parcours patient - IRIS Conseil Santé
Sarah LESAGE, Ex Cadre UMA, Hôpital Avicenne, AP-HP -
Consultante experte parcours, IRIS Conseil Santé

Stéphanie MATHIS, Infirmière coordinatrice ERAS / RAAC,
Chirurgie digestive et endocrinienne, HU  Strasbourg -
Hôpital de Hautepierre
Dr Marc PELLERIN, Anesthésiste, Consultant IRIS Conseil
Santé
Anastasia PRIOUT, Cadre de santé UCA - CH Le Mans
Dr Charles PETITOT, Directeur Général, IRIS Conseil Santé
Pr Benoît ROMAIN, Chirurgien général digestif, Hôpitaux
Universitaires de Strasbourg - Hôpital de Hautepierre 
Dr Florent ZAHLES, Anesthésiste réanimateur, Institut J.
Godinot - CLCC de Reims

PARIS
9, 10 & 11 
DÉCEMBRE 2026

www.iris-conseil-sante.fr
irisconseilsante@irisconsult.fr

N° agrément : 11 92 21221 92 

Certifié Qualiopi, catégorie-actions
de formation : n°FRCM22312 

Tél. : 01 82 97 01 47
 

Jour 3

Pour    vous    aider   dans    votre    évolution,      IRIS 

terrain  sur  ces   trois   thèmes   qui   sont  reliés :
le   bloc   opératoire,  la   chirurgie   ambulatoire

et     la    RAAC. Des    exemples    concrets     et
des     solutions   pratiques    illustreront       les 
différents   thèmes,  sur  les volets   médicaux 
et     organisationnels. L’animation      et      les 
travaux    dirigés   impliquent   largement   les 
participants          du          Forum         (équipes 
soignantes,         médecins         et     dirigeants 

d’établissements    hospitaliers   publics    et 
 privés).

Forum Santé    rassemble   des    spécialistes    de 

OPTIMISER LE PARCOURS 
CHIRURGICAL DU PATIENT
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Mercredi 9 décembre 2026

17h30 Clôture de la journée 

9h00 Introduction - vos attentes

10h00 Un bloc optimisé : une nécessité, pas une option

12h15 Table Ronde - Questions

10h45 Pause

17h30 Clôture de la journée 

9h00 Introduction - vos attentes

11h00 Pause

Jeudi 10 décembre 2026

15h45 ATELIER : Élaborer un chemin clinique ambulatoire

14h00
Élaborer des chemins cliniques : coordonner et
harmoniser

12h10 Table Ronde - Questions

Vendredi 11 décembre 2026

17h30 Clôture de la journée 

15h30 Pause

12h45 Pause déjeuner

9h00 Introduction - vos attentes

9h30 Déployer la RAAC

10h45 Pause

12h15 Table Ronde - Questions

15h45 ATELIER : Réaliser son plan d’actions RAAC

12H45 Pause déjeuner

Construire sa “nouvelle” planification opératoire11h00

15h30
ATELIER : Partage de bonnes pratiques pour diminuer
les irritants du quotidien au bloc  

Retour d’expérience : une programmation optimisée11h45

15h15 Pause

De quoi parle-t-on ?
Quels changements en pratique ?
Mode d’emploi 
Chemin clinique 
Évaluation et amélioration

Dr Florent ZAHLES, Anesthésiste réanimateur, Institut J. Godinot CLCC
de Reims
Arnaud CROCHET, Infirmier coordinateur RAAC (IPA), Institut J. Godinot
CLCC de Reims

De quoi s’agit-il ?
Comment élaborer un chemin clinique ?
Les interfaces Consultation / UCA / Bloc / SSPI,... 
Des protocoles médicaux Harmonisés 
La sécurisation du parcours patient

Dr Marc PELLERIN, Anesthésiste consultant, IRIS Conseil Santé

11h15 J0 et hôtels hospitaliers

9h45 La chirurgie ambulatoire, une évolution en marche

12H30 Pause déjeuner

15h30 Pause

Définir son potentiel ambulatoire : un outil (VISUCHIR) et une
méthode
Les piliers d’une organisation ambulatoire

Sophie KERAMBELLEC, Consultante bloc opératoire & parcours patient,
IRIS Conseil Santé

Piliers de fonctionnement d’un bloc opératoire
Enjeux de pilotage d’un bloc
Enjeux de transformation et liens avec l’ambulatoire et la RAAC
Utiliser les bons indicateurs pour mesurer objectivement le
fonctionnement d’un bloc 

Dr Marc PELLERIN, Anesthésiste, Consultant, IRIS Conseil Santé

Construire ses chemins cliniques
Calculer son potentiel ambulatoire avec VISUCHIR

Sophie KERAMBELLEC, Consultante bloc opératoire & parcours patient,
IRIS Conseil Santé
Dr Marc PELLERIN, Anesthésiste, Consultant IRIS Conseil Santé

Pr Benoît ROMAIN, Chirurgien général digestif, Hôpitaux Universitaires
de Strasbourg - Hôpital de Hautepierre 
Stéphanie MATHIS, Infirmière coordinatrice ERAS / RAAC, Chirurgie
digestive et endocrinienne, Hôpitaux Universitaires de Strasbourg -
Hôpital de Hautepierre

Animation interactive avec les participants 
Présentation déroulée d’étapes du parcours, fiches de poste,...

Dr Marc PELLERIN, Anesthésiste, Consultant IRIS Conseil Santé
Sophie KERAMBELLEC, Consultante bloc opératoire & parcours patient,
IRIS Conseil Santé

Animation interactive avec les participants 
Sophie KERAMBELLEC, Consultante bloc opératoire & parcours patient,
IRIS Conseil Santé
Dr Marc PELLERIN, Anesthésiste, Consultant IRIS Conseil Santé

La réservation du bloc 
La réservation du service
Les intervenants
La construction et validation du programme opératoire.
L’ajustement en cours de semaine

Lorélia DALMIER, Responsable de bloc opératoire - Hôpital Privé de
Provence 

Présidente de séance Sophie KERAMBELLEC
Consultante Parcours Patient, IRIS Conseil Santé
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Président de séance Dr Marc PELLERIN
Consultant Parcours Patient, IRIS Conseil Santé

Président de séance Dr Marc PELLERIN
Consultant Parcours patient, IRIS Conseil Santé

Les circuits ambulatoires
Limites et difficultés

Répartir les vacations entre les disciplines
Scénarios de prise en charge des urgences et du semi-programmé
Scénarios de prise en charge de l’activité ambulatoire
Règles de programmation
Lissage hebdomadaire de l’activité (objectifs, méthode)

Sophie KERAMBELLEC, Consultante bloc opératoire & parcours patient,
IRIS Conseil Santé

Comment organiser l’arrivée du patient le jour même de son
intervention 
Hôtels hospitaliers : potentiel, limites et conditions de mise en œuvre

Sophie KERAMBELLEC, Consultante bloc opératoire & parcours patient,
IRIS Conseil Santé

14h15
Hôpital de jour RAAC, un levier médical et médico-
économique

11h00
Retour d’éxpérience : Développement de la RAAC en chirurgie
digestive aux Hôpitaux Universitaires de Strasbourg

14h45 Fiche de poste IDE RAAC et chemin clinique

Les actes éligibles
Les conditions d’organisation de l’activité

Sophie KERAMBELLEC, Consultante bloc opératoire & parcours patient,
IRIS Conseil Santé

Positionnement et missions clés 
Leviers organisationnels et médico-économiques (liaisons hiérarchiques
et fonctionnelles, articulation avec le DIM et l’HDJ RAAC, etc...)

Dr Marc PELLERIN, Anesthésiste, Consultant IRIS Conseil Santé

14h15 Retour d’expérience : une programmation optimisée

Principes, leviers de financement et appui à la structuration de la
coordination RAAC 
Ce qu’il faut mettre en place pour que l’activité RAAC soit reconnue
et valorisée
Organisation, coordination et traçabilité : les clés pour sécuriser la
valorisation dans le temps

Caroline ALLONIER, DIM, Groupe Hospitalier Public du Sud de l'Oise

Anastasia PRIOUT, Cadre de santé UCA - CH Le Mans
Evelyne FLEURY, Infirmière UCA - CH Le Mans

Retour d’expérience : Circuit patient ambulatoire10h00

11h45 Enjeux fonctionnels et architecturaux d’une UCA 
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Liens bloc-UCA, “circuits courts”
Flux organisationnels

Société A2MO



(*) Merci de préciser si un participant est en situation d’Handicap 
(contacter si besoin le référent handicap : Marie SARAIVA) oui non 

2ème participant (*) : Nom : ………….…….……………........................ Prénom : ………………...............…………...... Service : …………………...................................….........
Fonction : …………............……………………… Tél : ………………………………………..... @mail : …………………..…………………...…................................................................................... 

La chirurgie ambulatoire et la
RAAC : une évolution en marche
Un bloc optimisé : une nécessité

Décembre
2026

LES OBJECTIFS LA DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE

Jour 1 : Connaître les leviers pour optimiser son bloc opératoire et

savoir les mettre en place

Jour 2 : Comprendre comment développer la chirurgie

ambulatoire et le lien Bloc-UCA dans son établissement

Jour 3 : Comprendre ce qu’est la RAAC et comment la déployer

dans son établissement

Dossier documentaire remis à chaque participant
Intervention de conférenciers et confrontation
des expériences
Réponses aux questions, débats.
Interviews des participants
Ateliers autour de cas concrets
Evaluation en fin de chaque journée  (objectifs et
satisfaction évalués par un questionnaire)

IRIS FORUM SANTE fait l’objet d’une évaluation à la fin de chaque session. Le taux de satisfaction pour notre dernier Forum
sur le même thème est de 98%. Et le taux d’atteinte des objectifs notre dernier Forum sur le même thème est de 83%.

Bulletin d’inscription
Inscription en ligne possible : www.iris-conseil-sante.fr

1er participant (*) : Nom : ………….…….……………...…....................... Prénom : ………………………………............... Service : ………………………...........................................
Fonction : …………………............……………… Tél : ………………………………………..... @mail : …………………..…………………...…...................................................................................

Etablissement : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….........................................................................................

Adresse : ………………………………………………………...……………………………………………………………………………………...............................................................................................

Code postal : ……………………………… Ville : …………..………………………………………………………………………………….........................................................................................

Responsable formation : ………………….……………. Tél : ………………………… @mail : ……………………………………………..………………………………………………........... 
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Agrément Formation : 11 92 21221 92 - Certifié Qualiopi , catégorie-actions de formation : FRCM22312 
Renseignements, inscriptions, référent handicap IRIS Forum Santé : Marie SARAIVA Référent
pédagogique : Dr Charles PETITOT
 
IRIS Conseil Santé - Tour Ciel - 34ème étage — 20 ter, rue de Bezons—92400 COURBEVOIE 
Tél. : 01 82 97 01 47 - irisforumsante@irisconsult.fr 

Lieu de la formation : Paris (le lieu exact sera communiqué à la confirmation de l’inscription) 
Accessible aux Personnes à Mobilité Réduite 

signature, cachet de l'établissement 
Date : …………................. 

Le soussigné accepte les conditions d'inscription ci-dessous : 

Forfait Forum 3 jours : 9, 10 & 11 décembre 2026 : 

Forfait Forum 2 jours : 9 & 10 décembre 2026 10 & 11 décembre 2026 - 1.550 €

- 1.950 €

Forfait Forum 1 jour : 9 décembre 2026 10 décembre 2026 11 décembre 2026 - 1.050 €

- 1.395 €

- 1.755 €

- 945 €

Inscription en ligne : www.iris-conseil-sante.com

IRIS Conseil Santé collecte et traite, en qualité de responsable de traitement, vos données personnelles à des fins de gestion de votre inscription au
Forum, de l’envoi de nouvelles offres de formation et de l’exercice de vos droits. Les champs marqués d’un astérisque doivent être renseignés
obligatoirement, à défaut, votre demande d’inscription ne sera pas prise en compte. Pour exercer vos droits Informatique et Libertés, notamment vos
droits d’accès et d’effacement, vous pouvez adresser votre demande à l’adresse irisconseilsante@irisconsult.fr. Le détail des traitements réalisés figure
dans notre « politique données personnelles » accessible sur notre site « http:// www.iris-conseil-sante.fr/a-propos-diris/politique-de-confidentialité/». 
Les frais de participation comprennent la formation, les supports pédagogiques et le repas du midi. Une attestation de présence est fournie.
Les annulations formulées par écrit, au moins trois semaines avant la date du Forum, donneront lieu à un remboursement intégral. A
compter de cette date, une somme forfaitaire de 30 % du montant de l’inscription est due, quelles que soient les causes d’annulation. Les
remplacements sont acceptés. Les organisateurs se réservent le droit de modifier le programme ou d’annuler le Forum si, malgré tous leurs
efforts, les circonstances les y obligent 30 jours avant le 1er jour du Forum. En application de la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978, les informations
qui vous sont demandées sont nécessaires pour votre inscription. Le stagiaire confirme avoir pris connaissance, en amont de la formation
du Règlement Intérieur Stagiaire et l’accepte en signant la feuille d’émargement lors du Forum. 

Forfait Forum 3 jours : 9, 10 & 11 décembre 2026 : 

Forfait Forum 2 jours : 9 & 10 décembre 2026 10 & 11 décembre 2026

Forfait Forum 1 jour : 9 décembre 2026 10 décembre 2026 11 décembre 2026
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